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Liebe Eltern,

Kinder bedeuten Glück und Freude, sie machen das  
Leben reichhaltiger und erfüllter. Als Eltern wollen  
Sie alles dafür tun, damit Ihr Kind glücklich und zu- 
frieden aufwachsen kann und sich gut im Leben  
zurechtfindet. Beinahe zwangsläufig ist das auch  
mit Fragen und Unsicherheiten verbunden.

Mit dem Landesprogramm „STÄRKE“ wird die Aufge-
schlossenheit für Familien- und Elternbildung weiter 
gefördert und damit verdeutlicht, dass Information,  
Rat und Gedankenaustausch Zeichen besonderen  
Verantwortungsbewusstseins sind.

Ich bin stolz auf das vielfältige Bildungsangebot für 
Eltern und Familien, das Sie bei Ihrer Erziehungsarbeit 
unterstützen kann. Mein Dank gilt hierbei den ver- 
schiedenen Trägern im Landkreis Rottweil, mit deren  
Engagement das Landesprogramm erst lebendig wird.

Nutzen Sie das vielseitige Programm. Ich bin mir  
sicher, Sie erhalten viele, für Ihr Kind und Sie, wichtige 
Anregungen.
Alles Gute und viel Freude mit Ihrem Nachwuchs.

Ihr 

Dr. Wolf-Rüdiger Michel
Landrat

Als Ihre Ansprechpartner im Jugend- und  
Versorgungsamt Rottweil stehen wir Ihnen gerne  
mit Rat und Tat zur Seite.
 
Jugend- und Versorgungsamt
Olgastraße 6, 78628 Rottweil
Telefon:  0741 / 244-275
Telefax:  0741 / 244-421
E-Mail: jugendamt@landkreis-rottweil.de

ZÖGERN SIE NICHT, UNS ZU FRAGEN! 
WIR HELFEN IHNEN GERN.

IMMER FÜR SIE DA.

Ein starkes Programm für Kinder und Eltern,
über das Sie unbedingt mehr wissen sollten. 

 

BIETET FOLGENDE MÖGLICHKEITEN:

Wenn Sie und Ihre Familie – unabhängig vom  
Alter der Kinder – Sorgen und besondere Schwierig- 
keiten belasten, kann Ihnen ebenfalls geholfen werden.  
Sie können kostenlose und auf ihre Bedarfssituation  
zugeschnittene Familienbildungsangebote besuchen. 

Familien in solchen besonderen
Lebenslagen können sein: 

 Alleinerziehende
 Familien mit mindestens einem   

 Elternteil unter 18 Jahren
 Familien mit Gewalterfahrung
 Familien mit einem kranken oder behinderten   

 oder von Krankheit (dazu zählt auch Sucht)  
 oder Behinderung bedrohten Familienmitglied 

 Familien mit Mehrlingsgeburten
 Familien mit Pflege- oder Adoptivkindern
 Familien in schwierigen finanziellen Verhältnissen
 Familien in Trennung und Scheidung,  sowie  

 „Patchworkfamilien“
 Familien die einen Unfall oder den Tod eines  

 Familienmitglieds bewältigen müssen
 Familien mit sonstigen besonderen Bedarfslagen

UNTERSTÜTZUNG VON FAMILIEN  
IN BESONDEREN LEBENSSITUATIONEN

EIN STARKES PROGRAMM.

Das geht uns alle an: Ihr Kind ist da. Als glückliche  
Eltern wollen Sie natürlich alles dafür tun,  dass es  
Ihrem Kind gut geht, dass es die allerbesten Chancen 
erhält, dass es ein glückliches und erfülltes Leben  
haben wird. Engagiert und liebevoll wollen Sie sich  
um Pflege, Erziehung und Förderung kümmern.  

Dabei hilft Ihnen ein starkes Programm des Landes  
Baden-Württemberg:

Es will Eltern bei der Wahrnehmung ihrer Erziehungs- 
aufgaben unterstützen und so die Entwicklungsmöglich-
keiten der Kinder verbessern. 

Im Rahmen des Landesprogramms bietet das Jugendamt 
des Landkreises zusammen mit den  Familienbildungs-
trägern, den Städten und Gemeinden und verschiedenen 
Einzelanbietern  aus erzieherischen und gesundheits-
fördernden Berufen vor Ort ein bedarfsorientiertes und 
flächendeckendes Netz an qualitativ hochwertigen  
Familienbildungsangeboten.

OFFENE TREFFS  
werden als Begegnungsorte für Familien mit kleinen   
Kindern gefördert und bieten die Möglichkeit zum per- 
sönlichen Kontakt und Kennenlernen der Kursangebote. 

 
FAMILIENBILDUNGSFREIZEITEN  
richten sich an Familien in besonderen Lebens- 
situationen. Gemeinsam verbringen sie erholsame  
Tage in landschaftlich schöner Umgebung. Während  
die Kinder professionell betreut werden, besuchen  
die Erwachsenen Kursangebote, die ihnen helfen,  
den Alltag besser zu bewältigen.
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Kurs Umfang Ort Veranstalter Ansprechpartner/Kontakt

KESS  erziehen-  Abenteuer Pubertät 5 x 2,5 Std. Online Kath. Erwachsenenbildung
Kreis Rottweil

Alicja Garcia Bernal, Tel. 0741/246 119
E-mail: alicja.garcia-bernal@keb-rottweil.de

„Unter dem Regenbogen“
Trauergruppe für Kinder 2 x 6,5 Std. KEB Rottweil Dekanat Rottweil

Trauerberatungsstelle

Ulrike Wolf, Johanniterstr. 35, 78628 Rottweil, 
Tel.: 0741/34853342, 01573/2774244
E-Mail: trauer_beratung@keb-rottweil.de

„Missing you“
Trauergruppe für Jugendliche ab 13 11 * 3  Std. KEB Rottweil Dekanat Rottweil

Trauerberatungsstelle

Ulrike Wolf, Johanniterstr. 35, 
78628 Rottweil , Tel.: 0741/34853342, 
01573/2774244
E-Mail: trauer_beratung@keb-rottweil.de

„Einfach Mama sein“ 2 x 2,5 Std. KEB Rottweil Katholische Erwachsenenbildung
Kreis Rottweil

Alexandra Ben, Tel.: 0172/7450602
info@selbst-ueberzeugen.de

Treffpunkt Alleinerziehende
Eselstall 8 x 3 Std. Jonanniterstraße

Rottweil, Eselstall KEB Rottweil/MGH Kapuziner Alicja Garcia Bernal, Tel. 0741/246 119
E-mail: alicja.garcia-bernal@keb-rottweil.de

Treffpunkt Alleinerziehende
Klettern 1 x 3 Std. Kletterhalle K5 KEB Rottweil/MGH Kapuziner Alicja Garcia Bernal, Tel. 0741/246 119

E-mail: alicja.garcia-bernal@keb-rottweil.de

Spielcafé-gemeinsame Aktionen für Eltern mit 
Kindern 20 x 2 Std. Rottweil Deutscher Kinderschutzbund

Ortsverband Rottweil
Daniela Kuhn; Tel.: 0741/42707
dksb-rottweil@t-online.de

Starke Gefühle bei Kindern - 
Wut, Trotz und Aggression 5 x 2,5  Std.  „Die Wiege“ Sulz Familienzentrum „Die Wiege“, Sulz

Anke Eyrich
Anke Eyrich, Tel.: 07454 / 92329 
www.diewiege-sulz.de

Elternzeit - Zeit für Eltern 6 x 2 Std.  „Die Wiege“ Sulz Familienzentrum „Die Wiege“, Sulz
Annemarie Haas, Johanna Haiss

Annemarie Haas,0174/1615290
E-Mail: annehaas@hotmail.de

Ein guter Start - Babymassage -
Bindung und Entwicklung 7 x 1,5 Std. „Die Wiege“ Sulz Familienzentrum „Die Wiege“, Sulz

Johanna Haiss
Johanna Haiss, Tel.: 07454/92329
E-Mail: johanna@diewiege.com

Eltern-Kind-Kommunikation
Spielkreis

1 x 2 Std.
8 x 1,5 Std.

Rathaus
Sulz-Bergfelden

Familienzentrum „Die Wiege“, Sulz
Birgit Reuß

Birgit Reuß, Tel.: 01573/9101649
E-Mail: birgit-reuss@web.de

„Wenn Kinder streiten“ 2 x 2,5 Std. VHS Rottweil VHS Rottweil/ Selbst Überzeugen
(Alexandra Ben)

info@vhs-rottweil.de
Tel. 0741/494444

„Einfach lernen“- Kinder souverän beim Lernen 
unterstützen 3 x 2 ,5Std. VHS Rottweil VHS Rottweil/ Selbst Überzeugen

(Alexandra Benn)
info@vhs-rottweil.de
Tel. 0741/494444

Autismus-Spektrum-Störung  1 x 3 Std BruderhausDiakonie
Solifer

BruderhausDiakonie Solifer,
Rottweil

Manuela Gruhler, Tel.: 0741/942059-14
solifer@bruderhausdiakonie.de

FASD- Fetale Alkoholspektrumstörung bei Kindern
Mit FASD Fachkraft Annette Hauer 10 x 1,5 Std. Bürgerhaus 

Schenkenzell
BruderhausDiakonie
Jugendhilfeverbund Kinderheim Rodt

Irene Schmelzle, Tel.: 01514/48 48749
Irene.Schmelzle@bruderhausDiakonie.de

STEP-Elternkurs
Erziehung zur Selbstsicherheit 10 x 2 Std. Online Seminare und Schulungen

„Aufwind“
Martina Weiss, Tel.: 07444/ 916151
info@beratungspraxis-aufwind.de

Ernährung des Kleinkindes vom Babybrei bis zum 
Essen am Familientisch 4 x 1,5 Std. Landwirtschaftsamt 

Rottweil
BeKi-Referent*in mit Qualifi kation 
„Kleinind-Ernährung“
Landwirtschaftsamt Rottweil

Annemarie Mauerlechner, Tel.: 0741/ 244 958
annemarie.mauerlechner@lkrw.de

Spielegarten für Eltern und Kinder 4 x 4 Std. Spielegarten
Villingendorf Just for fun emilia Emilia Suhm, Tel.:0741/32232

info@justforfun-emilia.de

Kinder brauchen Matsch 10 x 2 Std. Spielegarten
Villingendorf Just for fun emilia Emilia Suhm, Tel.:0741/32232

info@justforfun-emilia.de

Eltern-Baby Kurs (ElBa) bis 12 Monate 10 x 1,25 
Std. Rottweil DRK Kreisverband Rottweil e.V. Julia Bätzler, 0741/479231

baetzler@kv-rottweil.drk.de

Frühforderung: Sanfter Start ins Leben 9 x 1,5 Std. Hebammenpraxis 
Schenkenzell Hebammenpraxis Anita Frank Heike Wöhr, 0172/6124734

heikewoehr@gmx.de

Alltagshelden Elternoase - Gestärkt für
den Erziehungsalltag 5 x 2 Std. Haus Nazareth Haus Nazareth Sigmaringen/fl exibel Susanne Kopp@haus-nazareth-sig.de,

0176/63401380

Resilienz und Glückswerkstatt 5 x 2 Std. Haus Nazareth Haus Nazareth Sigmaringen Susanne.Kopp@haus-nazareth-sig.de,
0176/63401380

Outdoortreff 
Erlebnispädagogik 3 x 3 Std. Haus Nazareth Haus Nazareth Sigmaringen Susanne.Kopp@haus-nazareth-sig.de,

0176/63401380

Offener Treff
FAZZ-Eltern-Kind-Café 1 x

Wöchentlich
FAZZ, Dorfplatz
Zimmern o.R.

Jugend- und Familienzentrum 
Zimmern o. R.

Rebecca Jauch, Tel.: 0741 /9291-33 
E-Mail: rebecca.jauch@zimmern-or.de

Babycafé mit Gästen 1 x 
wöchentlich

Familienzentrum
ElKiCo, Schramberg Familienzentrum Schramberg Diana Raimondo, 0170/1909759

dianawille@mail.de

Familienbildungsfreizeit
Abenteuer in Sicht! Power und Erholung für 
Familien im Schwarzwald

28.10.-
01.11

Familienferiendorf 
Eckenhof,
Schramberg

Kath. Erwachsenenbildung 
Kreis Rottweil und Tuttlingen
Familienerholungswerk Eckenhof

Alicja Garcia Bernal, Tel.: 0741/246 119
E-mail: alicja.garcia-bernal@keb-rottweil.de

6- Tage Familiencamp 02.01.-
08.01.

Gästehaus Talblick,
Sulz- Bergfelden Familienzentrum Die Wiege, Sulz Johanna Haiss,

johanna@diewiege.com

6 -Tage Familiencamp 10.04. - 
16.04.

Gästehaus Talblick,
Sulz-Bergfelden Familienzentrum Die Wiege, Sulz Johanna Haiss,

johanna@diewiege.com

Familienbildungsfreizeiten in Baden-Württemberg: Unter anderem für Familien mit einem krebskranken/
psychisch erkrankten Elternteil oder schwerkrankem Kind, verwaiste Familien,  gefl üchtete Familien

LAG Familienerholung Baden- Württemberg,
Tel.: 0711/9791 48 63, few@blh.drs.de


