SELBSTHILFE

im Landkreis Rottweil

Veranstaltungen der Selbsthilfegruppen (SHG) im Landkreis Rottweil

Datum

Uhrzeit

Thema

Ort

Veranstalter

Besonderheiten

Samstag, 24. Marz 2018

14.00 Uhr

Ergotherapie zur Behandlung der
oberen Extremitaten / Vorstellung
eines Besuchs-
/Therapiebegleithundes

(Timo Roth, Ergotherapeut)

Seniorenzentrum
Eschachtreff,
Freudenstadter Str. 17,
Dunningen-Seedorf

SHG Polio

Freitag, 06. April 2018

13.00 - 18.30 Uhr

Informationstag zum Thema Horen
& Verstehen

Stadthalle Rottweil

Arbeitskreis
Selbsthilfenetzwerk,
Selbsthilfekoordinierungs
stelle Landratsamt
Rottweil, KIGS AOK
Schwarzwald-Baar-

Der Programmflyer kann
beim Pflegestitzpunkt
angefordert werden: 0741/
244-473,
pflegestuetzpunkt@Ilandkrei
s-rottweil.de

Heuberg
Donnerstag, 12. April 19.30 Uhr Faszien — Bindegewebe mit Caféteria des SRH Diabetiker-
2018 vielfaltigen Funktionen Krankenhauses Selbsthilfegruppe
(Frau Lumbsch-Dominke) Oberndorf, Uhlandstr. 2 | Oberndorf
Donnerstag, 19. April 16.00 —17.30 Uhr | Vorhofflimmern — Das oft nicht Schloss-Klinik SHG Bluthochdruck
2018 erkannte Risiko nicht nur bei Sonnenbihl

Bluthochdruckpatienten

Hammerbihlstr. 4
Bad Diirrheim

Donnerstag, 03. Mai
2018

16.00 - 17.30 Uhr

Kardiologie 2018 — Neuerungen
und Trends

Schloss-Klinik
Sonnenblhl
Hammerbuhlstr. 4
Bad Dirrheim

SHG Herzkranke

Donnerstag, 17. Mai 19.30 Uhr ,Gute” und , Bose” Kohlenhydrate Caféteria des SRH Diabetiker-

2018 (Gisela Hogenaar-Klumpp) Krankenhauses Selbsthilfegruppe
Oberndorf, Uhlandstr. 2 | Oberndorf

Donnerstag, 07. Juni 16.00 — 17.30 Uhr | Niereninsuffizienz und Schloss-Klinik SHG Bluthochdruck

2018 Medikamente Sonnenbihl

Hammerbuhlstr. 4
Bad Durrheim




Mittwoch, 13. Juni 15.30-16.30 Uhr | Welche Medikamente bei Schloss-Klinik Kardiologisches Anmeldung erforderlich
2018 Bluthochdruck? Sonnenblhl Expertengesprach unter 07726 / 6654203 (AB)
Hammerbuhlstr. 4 mit Nennung von Name und
Bad Diirrheim Telefonnummer
Donnerstag, 14. Juni 19.30 Uhr Die Haut vergif3t nichts Caféteria des SRH Diabetiker-
2018 (Dr. med. Ulrich Schneider, Krankenhauses Selbsthilfegruppe
Dermatologe) Oberndorf, Uhlandstr. 2 | Oberndorf
Samstag, 16. Juni 2018 | 14.00 Uhr Spezialisierte ambulante Seniorenzentrum SHG Polio
Palliativversorgung Eschachtreff,
(Elke Kiibler, Fachkraft Palliativ Freudenstadter Str. 17,
Care) Dunningen-Seedorf




